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16ème Dimanche après la Pentecôte

Le mot du Chanoine
Bien chers fidèles,

Deux fêtes liturgiques d’une certaine importance vont marquer notre
semaine: l’Exaltation de la Sainte Croix et Notre-Dame des Sept Douleurs.

Ecoutons le Pape Saint Léon, que nous lirons au bréviaire:

« A la vue du Christ élevé en croix, il ne faut pas, mes bien-aimés, que votre pensée
s’arrête à ce seul aspect extérieur qui frappa les yeux des impies, auxquels il a été dit par
Moïse : « Ta vie sera comme en suspens devant tes yeux, et tu craindras jour et nuit, et tu ne
croiras pas à ta vie. » En effet, à la vue du Seigneur en Croix, les impies ne pouvaient
apercevoir en lui autre chose que leur crime ; ils tremblèrent de crainte, non pas de la crainte
qui justifie dans la vraie foi, mais de celle qui torture une conscience coupable. Pour nous,
ayant l’intelligence éclairée par l’esprit de vérité, embrassons d’un cœur pur et libre la Croix
dont la gloire resplendit au ciel et sur la terre, et appliquons toute l’attention de notre âme à
pénétrer le mystère que le Seigneur, parlant de sa passion prochaine, annonçait ainsi : « C’est
maintenant le jugement du monde, maintenant le prince de ce monde sera jeté dehors. Et moi,
quand j’aurai été élevé de terre, j’attirerai tout à moi. »

La Sainte Liturgie nous laisse contempler notre Dieu Sauveur, expirant sur la
Sainte Croix pour notre Salut, puis, le jour suivant, se tourne vers Notre Mère du
Ciel, qui a partagé silencieusement dans son cœur cet océan de douleur. Elle le savait
depuis la prophétie du vieillard Siméon, au jour de la Présentation du Seigneur. La
prophétie c’est réalisée sept fois au cours de la vie de Notre Dame:

1. La prophétie du saint vieillard Siméon.
2. La fuite en Egypte.
3. La disparition de Jésus au Temple pendant trois jours.
4. La rencontre de Jésus portant Sa croix et montant au Calvaire.
5. Marie debout au pied de la croix.
6. La descente de Jésus de la croix et la remise à Sa Mère.
7. L’ensevelissement de Jésus dans le sépulcre.

La très Sainte Vierge s’est plue à manifester au monde combien la dévotion à
ses douleurs infinies lui était agréable et nous était salutaire. A plusieurs reprises, elle
est venue stimuler la foi et la piété des fidèles en apparaissant toute inondée de
larmes, dans différents pays. Citons par exemple l’apparition de Notre-Dame de La
Salette, en France, en 1846, la manifestation des larmes de la Vierge de Quito, en
Equateur, celle de Notre-Dame des Sept-Douleurs de Campocavallo, à Osimo, en
Italie.

Contemplons dans les bras de Marie, l’Homme-Dieu crucifié pour nos
iniquités et compatissons aux douleurs excessives de notre Mère du ciel. Joignons nos
larmes aux siennes et détestons nos péchés qui ayant provoqué la mort de son divin
Fils, ont également été la cause de son intime martyre. Prions-la de nous obtenir du
Sauveur les grâces nécessaires pour profiter de ses exemples et imiter Ses vertus
lorsqu’Il Lui plaira de nous faire part de ses humiliations, de ses douleurs et de sa
croix.

Chanoine V. Poucin de Wouilt
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Semaine du 4 au 11 Septembre 2021
Date Fête / Messe célébrée Couleur liturgique

Dimanche 12 16e Dimanche après la Pentecôte Vert

Lundi 13 Férie Vert

Mardi 14 Exaltation de la Sainte Croix Rouge

Mercredi 15
Notre Dame des Sept Douleurs
Mémoire de St Nicomède, martyr

Blanc

Jeudi 16
Sts Corneille, pape, et Cyprien, évêque, martyrs

Mémoire de Sts Euphémie, Vierge, 
Lucie et Géminien, Martyrs

Rouge

Vendredi 17
Férie

Impression des Sts Stigmates de St François
Vert
Blanc

Samedi 18 St Joseph de Cupertino, confesseur Blanc

Dimanche 19 17e Dimanche après la Pentecôte Vert

Messes en livestream sur 
YouTube:

Abonnez-vous pour recevoir les 
notifications au début des videos 

live 

Apostolat de New Brighton, 
Angleterre: 

ICKSP Dome of Home
(Heure de l’Ile Maurice –3h)

Apostolat de Limerick, Irlande: 
Sacred Heart Church - Limerick 

- ICKSP
(Heure de l’Ile Maurice –3h)

Apostolat de Chicago, USA: 
ICKSP

(Heure de l’Ile Maurice –9h)

Nouveau site Internet pour l’Apostolat de l’ICRSP à l’Ile Maurice: www.icrspmaurice.org

Pour recevoir nos nouvelles, remplissez le formulaire d’inscription, sur la page d’accueil du 
site à droite.

Pensée de la Semaine, par Saint François de Sales

Quand il nous faut accomplir quelque devoir pénible, pensons que les Saints ont
bien fait gaiement d'autres choses plus grandes et plus fâcheuses. Les uns ont
souffert le martyre, les autres ont souffert le déshonneur et le mépris du monde,
pour faire quelque chose qui fut agréable à Dieu. Et qu'est-ce que nous faisons qui
approche de cela ?

https://www.youtube.com/channel/UCtdbiTNPo_SlUqTLNjNoBhg
https://www.youtube.com/channel/UCHhWuGhHEo7HCEKJ1MObM9g
https://www.youtube.com/channel/UCBb7H5dkIrNjCmwBSwUX9Zw
http://www.icrspmaurice.org/


Textes de la Messe du 16e Dimanche après la Pentecôte
Introït Ps. 85, 3 et 5; 1

Ayez pitié de moi, Seigneur, parce que j’ai crié vers vous
durant tout le jour, et parce vous, Seigneur, vous êtes
bienveillant et doux, et répandez vos miséricordes avec
abondance sur tous ceux qui vous invoquent.

Inclinez votre oreille vers moi, Seigneur, et exaucez-moi
car je suis faible et pauvre.

Collecte

Nous vous en prions, Seigneur, que votre grâce nous
prévienne et nous accompagne toujours, et qu’elle nous
donne d’être sans cesse appliqués aux bonnes œuvres.

Épître Ephes. 3, 13-21.

Mes frères, je vous demande de ne pas perdre courage, à
cause de mes tribulations pour vous, car elles sont votre
gloire. A cause de cela je fléchis les genoux devant le Père
de Notre Seigneur Jésus-Christ, duquel toute famille
dans les cieux et sur la terre tire son nom, pour qu’il
vous donne, selon les richesses de sa gloire, d’être
puissamment fortifiés par son Esprit dans l’homme
intérieur ; qu’il fasse que le Christ habite par la foi dans
vos cœurs, afin qu’étant enracinés et fondés dans la
charité, vous puissiez comprendre, avec tous les saints,
quelle est la largeur, et la longueur, et la hauteur, et la
profondeur, et connaître l’amour du Christ, qui surpasse
toute connaissance, de sorte que vous soyez remplis de
toute la plénitude de Dieu. A celui qui, par sa puissance
qui opère en nous, peut faire infiniment plus que tout ce
que nous demandons et tout ce que nous pensons, à lui
soit la gloire dans l’Église et en Jésus-Christ, dans la
succession de tous les âges et de tous les siècles. Ainsi
soit-il.

Graduel Ps. 101, 16-17.

Les nations craindront votre nom, Seigneur, et tous les
rois de la terre votre gloire. Parce que le Seigneur a bâti
Sion et qu il sera vu dans sa majesté.

Alléluia Ps. 97, 1.

Alléluia, alleluia. Chantez au Seigneur un chant
nouveau, parce qu’il a fait des choses admirables.
Alléluia.

Evangile Luc. 14, 1-11.

En ce temps-là, Jésus entra, un jour de sabbat, dans la
maison d’un des principaux pharisiens, pour y manger
du pain ; et ceux-ci l’observaient. Et voici qu’un homme
hydropique était devant lui. Et Jésus, prenant la parole,
dit aux docteurs de la loi et aux pharisiens : Est-il permis
de guérir le jour du sabbat ? Mais ils gardèrent le silence.
Alors lui, prenant cet homme par la main, le guérit et le
renvoya. Puis, s’adressant à eux, il dit : Qui de vous, si
son âne ou son bœuf tombe dans un puits, ne l’en
retirera pas aussitôt, le jour du sabbat ? Et ils ne

pouvaient rien répondre à cela. Il dit aussi aux invités
cette parabole, considérant comment ils choisissaient les
premières places. Il leur dit : Quand tu seras invité à des
noces, ne te mets pas à la première place, de peur qu’il
n’y ait parmi les invités une personne plus considérable
que toi, et que celui qui vous a conviés, toi et lui, ne
vienne te dire : Cède la place à celui-ci, et qu’alors tu
n’ailles, en rougissant, occuper la dernière place. Mais,
quand tu auras été invité, va, mets-toi à la dernière place,
afin que, lorsque celui qui t’a invité sera venu, il te dise :
Mon ami, monte plus haut. Et alors ce sera une gloire
pour toi devant ceux qui seront à table avec toi. Car
quiconque s’élève sera humilié, et quiconque s’humilie
sera élevé.

Offertoire Ps. 39, 14 et 15.

Seigneur, voyez à me venir en aide. Que ceux qui
cherchent à m’ôter la vie soient confondus et craignent.
Seigneur, jetez un regard pour porter secours.

Secrète

Nous vous en supplions, Seigneur, purifiez-nous par
l’effet du présent sacrifice et usant envers nous de
miséricorde, faites que nous méritions d’y participer.

Préface de la Ste Trinité.

Il est vraiment juste et nécessaire, c’est notre devoir et
c’est notre salut, de vous rendre grâces toujours et
partout, Seigneur, Père saint, Dieu éternel et tout-
puissant : Avec votre Fils unique, et le Saint-Esprit, vous
êtes un seul Dieu, un seul Seigneur, non dans l’unité
d’une seule personne, mais dans la Trinité d’une seule
substance. Car ce que nous croyons au sujet de votre
gloire, sur la foi de votre révélation, de votre Fils et du
Saint-Esprit, nous le croyons aussi, sans aucune
différence. En sorte que, confessant la vraie et éternelle
Divinité, nous adorons et la propriété dans les
personnes et l’unité dans l’essence et l’égalité dans la
majesté. C’est elle que louent les Anges et les
Archanges, les Chérubins avec les Séraphins, qui ne
cessent chaque jour de chanter en disant d’une voix
unanimes.

Communion Ps. 70, 16-17 et 18.

Seigneur, je me souviendrai de votre justice à vous seul ;
ô Dieu, vous m’avez instruit dès ma jeunesse, jusque
dans ma vieillesse et jusqu’au déclin de mes forces, ô
Dieu, ne m’abandonnez pas.

Postcommunion

Nous vous en supplions, Seigneur, daignez, dans votre
bonté, purifier et renouveler nos âmes par vos célestes
sacrements, en sorte que nous en retirions pour nos
corps aussi un secours qui nous serve à la fois pour le
présent et l’avenir.
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