
Institut du Christ Roi 
Souverain Prêtre

Rue de Courson
4 Résidence les Aubiers

Curepipe
Ile Maurice

Site Internet:
www.icrspmaurice.org

Courriel de l’apostolat: 
icrsp.mauritius@gmail.org

Facebook: ICRSP Maurice

Chaîne YouTube: 
ICRSP Maurice

Clergé:
Chanoine Vianney 
Poucin de Wouilt

WhatsApp & Signal 
+44 7860 939606

canon.v.poucin@icksp.org.uk
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Semaine du 28 
Novembre au 5 
Décembre 20211er Dimanche de l’Avent

Bien chers fidèles

« Notre Seigneur et Rédempteur, désirant nous trouver prêts, nous
annonce les maux qui doivent accompagner la vieillesse du monde, pour nous
détourner de son amour. Il nous fait connaître les maux qui précéderont sa fin
prochaine, afin que, si nous ne voulons pas craindre Dieu dans la tranquillité,
nous redoutions au moins son prochain jugement et soyons comme atterrés par
les coups de sa justice. » (Saint Grégoire, Pape, Extrait des leçons du Bréviaire
pour le 1er Dimanche de l’Avent)

Voici donc enfin venu ce temps de pénitence salutaire, qui inaugure
chacune de nos années liturgiques. Temps de préparation à la venue de notre
Sauveur dans notre cœur. Temps de pénitence et d’humiliation de nous-même
pour ressembler toujours plus à l’Enfant-Jésus, qui vînt humblement dans une
étable, alors qu’il aurait pu choisir le palais d’un roi, étant le Créateur et Maître
de toutes choses.

Notre Mère, la Sainte Eglise offre ainsi à notre méditation de ce 1er

Dimanche de l’Avent un Evangile similaire à celui que nous avons lu dimanche
dernier, et ce pour exciter, ainsi que le dit si bellement Saint Grégoire, une terreur
salutaire, et nous inviter par là à une vie toujours plus faites d’offrandes et de
sacrifices pour l’amour de Dieu.

La messe d’aujourd’hui, la première que nous célébrions au seuil de
l’année nouvelle, nous offre dans ses textes trois choses : un message d’Avent
(Évangile), un avertissement d’Avent (Épître) et des prières d’Avent (Introït,
Oraisons).

Marie s’avance pour nous instruire, dans l’Épître. Marie se tient debout
devant nous, à l’aurore du jour de délivrance. Sur la terre s’étendait jusqu’ici une
nuit profonde ; les hommes dormaient, revêtus du vêtement nocturne du péché.
Mais le jour de la Rédemption n’est pas éloigné, les premiers feux de l’aurore
s’allument à l’horizon, le Roi est proche. Il appelle au combat ses chevaliers de
lumière ; Marie parle comme notre guide Revêtez la cuirasse de lumière ; mieux
encore : revêtez-vous du Seigneur Jésus, comme je m’en suis revêtue moi-même.

A l’Évangile, le Seigneur paraît dans sa puissance et sa majesté. C’est déjà
la réponse à l’Excita. Nous regardons en haut et nous levons nos têtes, car notre
Rédemption s’approche. La Parole est maintenant suivie de l’Acte, tant du côté
des hommes que du côté de Dieu. Pour montrer que ce ne sont pas de simples
paroles, nous nous offrons nous-mêmes dans le symbole de l’offrande et nous
accompagnons cette offrande de nos désirs.

Nous voyons pointer l’aurore du jour de la Rédemption !

Gardons courage dans notre bataille spirituelle contre le mal, pour notre
salut. Ayons confiance dans la Miséricorde toute puissante de Dieu, qui seule
saura nous garder des dangers mortels qui nous guettent!

Bon et Saint Avent!

Chanoine V. Poucin de Wouilt

http://www.icrspmaurice.org/
mailto:icrsp.mauritius@gmail.org
mailto:canon.v.poucin@icksp.org.uk


Semaine du 21 au 28 Novembre 2021
Date Fête / Messe célébrée Couleur liturgique

Dimanche 28 1er Dimanche de l’Avent Violet

Lundi 29
Férie

Mémoire de St Saturnin, martyr
Violet

Mardi 30 St André, apôtre Rouge

Mercredi 1 Férie Violet

Jeudi 2
Ste Bibiane, vierge et martyre

Messe Votive de Jésus Souverain Prêtre (1er Jeudi)
Rouge
Blanc

Vendredi 3
St François Xavier, confesseur

Messe Votive du Sacré Coeur (1er Vendredi)
Blanc
Blanc

Samedi 4
Férie

Messe Votive du Coeur Immaculé (1er Samedi)
Violet
Blanc

Dimanche 5 2e Dimanche de l’Avent Violet

Messes en livestream sur 
YouTube:

Abonnez-vous pour recevoir les 
notifications au début des videos 

live 

Apostolat de New Brighton, 
Angleterre: 

ICKSP Dome of Home
(Heure de l’Ile Maurice –4h)

Apostolat de Limerick, Irlande: 
Sacred Heart Church - Limerick 

- ICKSP
(Heure de l’Ile Maurice –4h)

Apostolat de Chicago, USA: 
ICKSP

(Heure de l’Ile Maurice –9h)

Pensée de la Semaine, par saint François de Sales

Il ne faut jamais parler de Dieu, ni des choses qui regardent son service par manière
d'acquit et d'entretien, mais toujours avec un grand respect, estime et sentiment.

La plupart de nos fautes viennent de ce que nous ne nous tenons pas assez en la
présence de Dieu.

30 Novembre – 7 Décembre
Neuvaine préparatoire à la fête de 

l’Immaculée Conception.

Chaque jour, récitons en union de 
prière la prière de la neuvaine 

accompagnée d’une dizaine de notre 
chapelet. Vous trouverez la prière en 

page 4 de cette lettre

La neuvaine sera égalment 
disponible via les services de 

livestream de l’Institut sur YouTube.

Neuvaine à 21h45 (heure de 
Maurice) sur  ICKSP Dome of Home

https://www.youtube.com/channel/UCtdbiTNPo_SlUqTLNjNoBhg
https://www.youtube.com/channel/UCHhWuGhHEo7HCEKJ1MObM9g
https://www.youtube.com/channel/UCBb7H5dkIrNjCmwBSwUX9Zw
https://www.youtube.com/channel/UCtdbiTNPo_SlUqTLNjNoBhg


Textes de la Messe pour le 1er Dimanche de l’Avent

Introït Ps 24:1-3..

Vers vous j'élève mon âme ; mon Dieu, en vous je me
confie, je n'aurai pas à rougir. Que je ne sois pas la risée
de mes ennemis ! Car tous ceux qui vous attendent ne
seront pas confondus.

Seigneur, enseignez-moi vos voies, apprenez-moi vos
chemins.

Collecte

Réveillez, Seigneur, votre puissance, et venez, afin que,
dans les périls imminents où nous mettent nos péchés,
vous soyez le protecteur qui nous défend, le libérateur qui
nous sauve.

Épître Rom 13:11-14.

Frères, vous le savez : l'heure est désormais venue de sortir
du sommeil. Car notre salut est maintenant plus proche
que quand nous avons commencé à croire. La nuit s'en va,
le jour approche. Rejetons donc les œuvres des ténèbres,
et revêtons-nous des armes de la lumière. Marchons donc
avec décence, comme en plein jour, non dans les orgies et
les enivrements, non dans la luxure et les débauches, non
dans les disputes et les jalousies, mais revêtez-vous du
Seigneur Jésus Christ.

Graduel Ps 24:3; 24:4.

Aucun de ceux qui vous attendent ne sera confondu,
Seigneur.

Seigneur, enseignez-moi vos voies, apprenez-moi vos
chemins

Alléluia Ps 84:8.

Alléluia, alleluia. Montrez-nous, Seigneur, votre
miséricorde, donnez-nous votre salut. Alléluia.

Evangile Luc 21:25-33.

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Il y aura des
signes dans le soleil, dans la lune et dans les astres, et, sur
la terre, une angoisse des nations inquiètes du fracas de la
mer et de son agitation, les hommes se desséchant de
frayeur et d'anxiété pour ce qui doit arriver à l'univers, car
les puissances des cieux seront ébranlées. Alors on verra le
Fils de l'homme venant dans une nuée avec grande
puissance et grande gloire. Quand ces choses
commenceront à arriver, redressez-vous et relevez la tête,
parce que votre délivrance approche. » Et il leur dit une
parabole : « Voyez le figuier et tous les arbres : quand déjà
ils bourgeonnent, à cette vue vous savez de vous-mêmes
que déjà l'été est proche. Ainsi, quand vous verrez ces
choses arriver, sachez que le royaume de Dieu est proche.
Je vous le dis, en vérité, cette génération ne passera point
que toutes ces choses ne soient arrivées. Le ciel et la terre
passeront, mais mes paroles ne passeront point. »

Offertoire Ps 24:1-3.

Vers vous j'élève mon âme ; mon Dieu, en vous je me
confie, je n'aurai pas à rougir. Que je ne sois pas la risée
de mes ennemis ! Car tous ceux qui vous attendent ne
seront pas confondus.

Secrète

Que ces saints mystères, Seigneur, dont la puissante vertu
nous purifie, nous mènent plus purs à vous qui en êtes le
principe.

Préface de la Sainte Trinité

Il est vraiment juste et nécessaire, c’est notre devoir et
notre salut, de vous rendre grâces toujours et partout,
Seigneur, Père saint, Dieu éternel et tout-puissant. Avec
votre Fils unique et le Saint-Esprit, vous êtes un seul Dieu,
un seul Seigneur ; non dans l’individualité d’une seule
personne, mais dans la Trinité d’une seule substance. Car
ce que nous croyons, sur la foi de votre révélation, au sujet
de votre gloire, nous le pensons indistinctement et de
votre Fils et de l’Esprit Saint, sans aucune différence ; en
sorte que, dans la confession de la véritable et éternelle
divinité, sont adorées et la propriété dans les Personnes, et
l’unité dans l’essence, et l’égalité dans la majesté. C’est elle
que louent les Anges et les Archanges, les Chérubins et les
Séraphins, qui ne cessent de chanter chaque jour, disant
d’une seule voix…

Communion Ps 84:13.

Le Seigneur donnera la bonté, et notre terre donnera son
fruit.

Postcommunion

Puissions-nous, Seigneur, recevoir votre miséricorde au
mileu de votre temple, afin de devancer par de plus dignes
hommages les solennités prochaines de notre rédemption.



Neuvaine à l’Immaculée Conception
Vierge très Sainte, qui avez plu au Seigneur et êtes devenue sa Mère,
Vierge Immaculée dans votre corps, dans votre âme, dans votre foi,
et dans votre amour, de grâce, regardez avec bienveillance les
malheureux qui implorent votre puissante protection.
Le serpent infernal, contre lequel fut jetée la première malédiction,

continue, hélas ! à combattre et à tenter les pauvres fils d'Eve.
O Vous, notre Mère bénie, notre Reine et notre Avocate, vous qui

avez écrasé la tête de l'ennemi dès le premier instant de votre
Conception, accueillez nos prières, et, nous vous en conjurons, unis
en un seul cœur, présentez-les devant le Trône de Dieu, afin que
nous ne nous laissions jamais prendre aux embûches qui nous sont
tendues, mais que nous arrivions tous au port du Salut, et qu'au
milieu de tant de périls, l'Église et la société chrétienne chantent
encore une fois l'hymne de la délivrance, de la victoire et de la paix.
Ainsi soit-il.

2. Tu progréderis ut auróra, valde rútilans.
Affers gáudia salútis.
Per te ortus est Christus Deus, sol justitiae.
O fúlgida porta lucis.

3. Sicut lilium inter spinas: inter filias
Sic tu, Virgo benedicta.
Tuum refúlget vestiméntum ut nix
cándidum
Sicut sol facies tua.

4. In terra nostra vox audita, vox
dulcissima,
vox túrturis, vox colúmbae
Assume pennas, o colúmba formosissima!
Surge, própera et veni.

Hymne de la neuvaine
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