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Pensée de la Semaine, saint Charbel  

 

«  Sur le chemin du Seigneur, si tu recules d’un pas, le démon te fait reculer de dix ; 
si tu avances d’un pas, le Seigneur t’aidera à en faire cent. »  

Semaine du  

 28 mai au 3 juin Pentecôte 

Le mot du Chanoine 
Chers fidèles, 

 un couple helvito-mauricien, qui œuvre pour le Liban, a offert à notre Apostolat un 

don précieux : une relique de seconde classe de saint Charbel. Cette relique sera  en ce di-

manche de la Pentecôte honorer et encenser après la Messe et proposer à la vénération des 

fidèles. C’est une grande grâce d’avoir sur notre autel un saint qui nous rappel, sans mièvre-

rie, l’importance de la vie intérieure et surnaturelle. Saint Charbel qui a accomplie de très 

nombreux miracles durant sa vie et après son dies natalis bénira notre apostolat. 

Chanoine B. Sigros 

Semaine du 28 mai au 3 juin 2023 

Date Fête / Messe célébrée Couleur liturgique 

Dimanche 28 SOLENNITÉ DE LA PENTECÔTE  Rouge 

Lundi 29 Lundi de l’Octave de la Pentecôte Rouge 

Mardi 30 Mardi de l’Octave de la Pentecôte Rouge 

Mercredi 31 Mercredi des Quatre-Temps de la Pentecôte Rouge 

Jeudi 1 Jeudi de l’Octave de la Pentecôte Rouge 

Vendredi 2 Vendredi des Quatre-Temps de la Pentecôte Rouge 

Samedi  3 Samedi des Quatre-Temps de la Pentecôte Rouge 

Dimanche 4 FÊTE DE LA TRÈS SAINTE TRINITÉ  Blanc 

Youssef Antoun Makhlouf, qui prendra en religion le nom de Char-

bel, est né le 8 mai 1828 à Békaa Kafra, le village le plus haut du 

Liban, situé à 1 700 mètres d’altitude dans les montagnes au nord du 

pays. Youssef est entré dans l’ordre monastique en 1851. Ordonné 

prêtre en 1859, il a vécu dans différents couvents avant de passer les 

vingt-trois dernières années de sa vie dans un ermitage. Il est mort le 

24 décembre 1898, la veille de Noël. Ses vertus, son enseignement, 

les innombrables miracles de guérison et de conversion qui sont 

attribués à son intercession lui ont valu d’être béatifié en 1965 et 

canonisé en 1977. Saint Charbel est sans conteste le saint le plus 

populaire du Liban, et de tout l’Orient chrétien.  
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Merci à  

L’ORDRE DE MALTE 

 



« L'art antique, avec son intuition supérieure, adorait la beauté jusqu'à redouter l'expression. L'art moderne, plus sensuel, 
recherche l'expression trop souvent jusqu'au mépris de la beauté. Le chant chrétien a trouvé, lui, ce me semble, le secret 
d'allier à la beauté la plus noble une expression à fois sereine et pénétrante. Ce résultat, la mélodie sacrée l'atteint sans ef-
fort ; corps sain au service d'une âme saine, elle n'a qu'à se laisser informer par la parole divine pour en traduire l'expres-
sion. Cette expression, elle la rehausse par la grâce de ses modulations et la souplesse de son système. Simple et spirituelle 
est la mélodie, simple et spirituelle est aussi l'expression... Discrète et mesurée, elle laisse à l'intelligence une large liberté 
d'interprétation. » (Dom Mocquereau, Conférence à l'Institut Catholique, 1896, Revue Grégorienne) 
 

 
 

 

Premier alléluia de la Messe de la Pentecôte 
 
 

Allelúia, Allelúia V  Emítte Spíritum tuum, et creabúntur : et renovábit fáciem terræ. 
 

Alléluia, alléluia. V. Envoyez votre Esprit et ils seront créés, et vous renouvellerez la face de la Terre. 
 

La fête de la Pentecôte, l’une des trois principales de l’année liturgique, remonte aux origines de l’organisation du culte. 
Comme la fête de Pâques, elle se rattache à une grande solennité de la loi mosaïque : la fête des Semaine, ou des prémices 
de la moisson. 
Comme toutes les fêtes anciennes, elle est la commémoration, non d’une vérité, mais d’un fait concret : la descente du 
Saint-Esprit sur les Apôtres, la fécondation spirituelle de l’Eglise du Christ. On peut dire que c’est aussi la fête du Saint-
Esprit, comme l’appelle Saint Grégoire de Nysse. 
 
Le texte de ce court alléluia est tiré du psaume 103, verset 30. Il constitue le verset et la réponse de la prière au Saint-Esprit 
(texte du deuxième alléluia). « Ce souffle de Dieu, principe de la vie naturelle pour les hommes et les animaux, et l’image de 
l’Esprit Saint, qui procède du Père et du Fils, qui a créé le peuple nouveau des enfants de Dieu et qui a ainsi renouvelé la 
terre. C’est dans ce sens que l’Eglise répète si souvent ce verset pour appeler sur ses enfants les lumières et les grâces de 
l’Esprit-Saint. » (Psautier latin-français du bréviaire monastique n°370) 
A plusieurs reprises, notre Seigneur a annoncé aux Apôtres qu’il ne les laisserait pas seul. « Le Christ nous a envoyé son 
Esprit Saint ; il l’a envoyé de son propre bien, de l’unique et identique substance, pour qu’il nous protège, nous marque, 
nous conduise à la vie éternelle. » (St Grégoire de Naziance)  
 
Dans cette messe de la Pentecôte, on peut distinguer deux actes. 
Le premier depuis l’introït, en passant par la lecture des actes des Apôtres (2, 1-11) qui narrent la venue du Paraclet, jusqu’à 
cet alléluia, évoque le miracle extérieur. L’introït chante magnifiquement l’Esprit qui plane sur le Cénacle et sur la terre. 
L’épitre donne le récit détaillé de ce jaillissement. 
A partir de cet alléluia, c’est le deuxième acte. Il s’agit du « miracle intérieur : l’envahissement des âmes par l’Esprit-Saint 
qui prolonge jusqu’à nous son œuvre de Pentecôte. Tous les textes à partir de là, jusqu’à la Communion, sont un appel à 
l’Esprit-Saint, hôte de l’âme. Il n’y a pas d’éclat dans cette pénétration, dans le secret de l’âme : c’est quelque chose de per-
sonnel, d’intime, de mystérieux. » (Dom Baron, L’expression du chant grégorien, page 114) 
Aussi, il ne faut pas être surpris de l’intériorité de la mélodie avec le choix du 4e mode avec le choix d’une mélodie type. 
Tout y est paisible, intime, recueilli, « avec une pression délicate, qui n’exige pas, mais qui a plus de puissance que des 
cris. » (Dom Baron, L’expression du chant grégorien, page 114) 
L’adaptation est merveilleuse, spécialement sur creabúntur. « L’âme jouit de ce qu’elle voit dans l’avenir. Contemplation 
heureuse de la terre se remplissant de la vie du Christ petit à petit sous le souffle de l’Esprit. »  (Dom Baron, L’expression 
du chant grégorien, page 115) 
 
L’âme, discrètement, humblement, demande que se renouvelle en elle le mystère d’amour que Dieu a voulu réaliser par 
l’Esprit de son Fils. C’est une prière ! 

 
Par Claude Pateau, 

Directeur de l’Académie Internationale de Musique Sacrée  
sous le patronage du Conseil Pontifical de la Culture 



Vidi Aquam 

J'ai vu l'eau jaillir du temple, du côté droit, alléluia ; 

et tous ceux que cette eau a atteints ont été sauvés, et ils chan-

tent : alléluia, alléluia. Acclamez le Seigneur, car il est bon ; 

car éternelle est sa miséricorde.  

Introït 

L'Esprit du Seigneur a rempli l'univers, alléluia ; et lui qui con-

tient toute chose a la science de la parole, alléluia, alléluia, allé-

luia. Ps. 67 Que Dieu se lève et que ses ennemis se dispersent ; 

que ceux qui le haïssent fuient devant lui. ℣. Gloire... .  

Collecte 

Dieu qui, en ce jour, avez instruit les cœurs de vos fidèles par 

l'illumination du Saint-Esprit : donnez-nous de goûter dans le 

même Esprit les choses droites, et de jouir sans cesse de sa 

consolation. Par... dans l'unité du même...  

Pas d’Oraison Pro Papa. 

Épître Ac II, 1-11 

Quand arriva le jour de la Pentecôte, les disciples étaient tous réu-

nis dans un même lieu ; et tout à coup il se produisit un bruit ve-

nant du ciel, comme celui d'un vent violent, qui remplit toute la 

maison où ils étaient assis. Alors ils virent apparaître des langues 

semblables à du feu, qui se partagèrent et se posèrent sur chacun 

d'eux. Ils furent tous remplis du Saint-Esprit, et ils se mirent à 

parler diverses langues, selon que l'Esprit-Saint leur donnait de 

s'exprimer. Or, parmi les Juifs résidant à Jérusalem, il y avait des 

hommes pieux de toutes les nations qui sont sous le ciel. Au bruit 

qui se fit entendre, la foule s'assembla et chacun demeura confon-

du de les entendre parler dans sa propre langue. Ils étaient tous 

dans la stupeur et ils disaient dans leur étonnement : « Tous ceux-

là qui parlent, ne sont-ils pas galiléens ? Comment se fait-il que 

nous les entendions parler chacun la langue de notre pays natal ? 

Prathes, Mèdes, Élamites, habitants de Mésopotamie, de la Judée 

et de la Cappadoce, du Pont et de l'Asie, de la Phrygie et de la 

Pamphylie, de l'Égypte et des contrées de la Lybie voisines de 

Cyrène, étrangers venus de Rome, Juifs ou prosélytes, Crétois et 

Arabes : nous les entendons annoncer dans nos langues les mer-

veilles de Dieu ! »       

Alléluia 

Alléluia, alléluia. ℣. Envoyez votre Esprit et ils seront créés, et 

vous renouvellerez la face de la terre. Alléluia. (On se met à ge-

noux) ℣.Venez, Esprit Saint, remplissez les cœurs de vos fi-

dèles, et allumez en eux le feu de votre amour.   

Séquence 

Venez, Esprit Saint, Et envoyez du haut du ciel Un rayon de 

votre lumière. Venez, père des pauvres, Venez, dispensateur 

des dons, Venez, lumière des cœurs. 

Consolateur très bon, Doux hôte de l'âme, Doux rafraîchisse-

ment. 

Repos dans le travail, Soulagement dans les chaleurs, Consola-

tion dans les larmes. 

Ô bienheureuse lumière, Remplissez jusqu'au plus intime Les 

cœurs de vos fidèles. 

Sans votre divin secours, Il n'est rien en l'homme, Il n'est rien 

d'innocent. 

Lavez ce qui est souillé, Arrosez ce qui est aride, Guérissez ce 

qui est blessé. 

Assouplissez ce qui est raide, Réchauffez ce qui est froid, Re-

dressez ce qui est faussé. 

Donnez à vos fidèles Qui se confient en vous, Les sept dons 

sacrés. 

Donnez le mérite de la vertu, Donnez le salut final, Donnez la 

joie éternelle. Ainsi soit-il. Alléluia.  

Evangile Mc XVI, 14-20 

En ce temps-là, Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu'un m'aime, il 

gardera ma parole, et mon Père l'aimera et nous viendrons à lui, et 

nous ferons chez lui notre demeure. Celui qui ne m'aime pas, ne 

garde pas mes paroles. Et la parole que vous avez entendu n'est 

pas de moi, mais du Père qui m'a envoyé. Je vous ai dit ces choses 

tandis que je demeurais encore avec vous ; mais le Paraclet, l'Es-

prit Saint que le Père enverra en mon nom, lui vous enseignera 

toutes choses et vous rappellera tout ce que je vous ai dit. « Je 

vous laisse la paix, je vous donne ma paix : mais ce n'est pas 

comme le monde la donne que moi je vous la donne. Que votre 

cœur ne se trouble point ni ne s'effraie. Vous avez entendu que je 

vous ai dit : "Je m'en vais et je reviens à vous." Si vous m'aimiez, 

vous vous réjouirez de ce que je vais au Père, parce que le Père est 

plus grand que moi. Je vous le dis maintenant, avant que cela ar-

rive, afin que, quand ce sera arrivé, vous croyiez. « Je ne vous par-

lerai plus beaucoup, car le prince de ce monde vient, et il n'a rien 

en moi. Mais il faut que le monde sache que j'aime le Père, et que 

j'agis selon le commandement que le Père m'a donné. » 

Offertoire 

Affermissez, ô Dieu, ce que vous avez opéré en nous ; dans 

votre temple, à Jérusalem, les rois vous offrirons des présents, 

alléluia.  

Secrète 

Sanctifiez, Seigneur, nous vous en prions, les dons que nous 

vous offrons, et purifiez nous cœurs par la lumière du Saint-

Esprit. Par... dans l'unité du même...  

Préface de la Pentecote. 

Communion 

Tout à coup il se produisit un bruit venant du ciel, comme ce-

lui d'un vent violent, là où ils étaient assis, alléluia ; et tous fu-

rent remplis du Saint-Esprit, et ils publièrent les merveilles de 

Dieu, alléluia, alléluia.  

Postcommunion 

Que l'infusion de l'Esprit Saint, Seigneur, purifie nos cœurs, et 

les féconde par l'aspersion intérieure de sa rosée. Par... dans 

l'unité du même...  


