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SEMAINE DU 28 JANVIER AU 3 FÉVRIER 2024 

Le mot du chanoine  

La pensée de la semaine 

 Au sujet de St François de Sales «  Traverser la cité terrestre en préser-

vant l’intériorité, allier le désir de perfection à chaque état de 

vie, en retrouvant un centre qui ne se sépare pas du monde mais apprend à 

l’habiter, à l’apprécier, en apprenant aussi à prendre ses distances. Telle était 

son intention, et cela continue d’être une leçon précieuse pour chaque homme 

et chaque femme de notre temps. » 
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Chronique de spiritualité 

Neuvaine préparatoire  
Litanies à St François de Sales 

Neuvaine à St François du 20 au 28 janvier  
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Chronique de spiritualité 

Neuvaine préparatoire  
Prières à St François de Sales 

V.

R.

R.

Neuvaine à St François du 20 au 28 janvier  
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Chronique de liturgie 

Une réflexion sur les réformes litur-
giques de l’Église catholique romaine 
dans une perspective œcuménique 

Octave de prière pour l’unité des Chrétiens 
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Chronique de liturgie 
Octave de prière pour l’unité des Chrétiens 
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Chronique de liturgie 
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Chronique de liturgie 
Octave de prière pour l’unité des Chrétiens 
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Chronique de liturgie 
Le latin : langue liturgique (II) 
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Chronique de liturgie 





R/. 

Le latin : langue liturgique (II) 
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St François de Sales — Messe propre 

 

Introït 
e Seigneur a conclu avec lui une alliance éternelle, il lui a confié le 

sacerdoce de son peuple, il l’a comblé de bonheur et de gloire, et 

il l’a paré des ornements de la vertu.  Ps. 118, 103 Que ta parole 

est douce à mon palais ! Plus que le miel à ma bouche. ℣. Gloire...  

Collecte  
Dieu, pour le salut des âmes, vous avez voulu que le bienheureux 

François, votre Confesseur et Pontifie, se fît tout à tous : accordez

-nous dans votre bonté que pénétrés de la douceur de votre 

amour, dirigés par ses enseignements et soutenus par ses mérites, 

nous obtenions les joies éternelles. Par...  

Mémoire du dimanche de la Septuagésime. 

Épître 
Frères : je suis devenu ministre par le don de la grâce que Dieu 

m’a accordée dans la force de sa puissance. Moi qui suis le dernier 

de tous les fidèles, j’ai reçu la grâce d’annoncer aux nations 

païennes la richesse insondable du Christ, et de mettre en lumière 

le contenu du mystère tenu caché depuis toujours en Dieu, 1e 

créateur de toutes choses ; ainsi, désormais, les forces invisibles 

elles-mêmes connaîtront, grâce à l’Église, les multiples aspects de 

la Sagesse de Dieu. C’est le projet éternel que Dieu a réalisé dans 

le Christ Jésus notre Seigneur. Et c’est notre foi au Christ qui 

nous donne l’audace d’accéder auprès de Dieu en toute confiance. 

Je vous supplie donc de ne pas perdre courage devant les 

épreuves que j’endure pour vous : elles sont votre gloire. C’est 

pourquoi je tombe à genoux devant le Père, qui est la source de 

toute paternité au ciel et sur la terre. Lui qui est si riche en gloire, 

qu’il vous donne la puissance par son Esprit, pour rendre fort 

l’homme intérieur. Que le Christ habite en vos cœurs par la foi ; 

restez enracinés dans l’amour, établis dans l’amour. Ainsi vous 

serez capables de comprendre avec tous les fidèles quelle est la 

largeur, la longueur, la hauteur, la profondeur... Vous connaîtrez 

l’amour du Christ qui surpasse tout ce qu’on peut connaître. Alors 

vous serez comblés jusqu’à entrer dans la plénitude de Dieu. 

Gloire à celui qui a le pouvoir de réaliser en nous par sa puissance 

infiniment plus que nous ne pouvons demander ou même imagi-

ner, gloire à lui dans l’Église et dans le Christ Jésus pour toutes les 

générations dans les siècles des siècles. Amen. 

Graduel 
Reconnaissez que je n’ai pas travaillé pour moi seul, mais pour 

tous ceux qui cherchent l’instruction.  ℣. Écoutez donc, grands 

du peuple, présidents de l’assemblée, prêtez l’oreille. 

Alléluia 
Alléluia, alléluia. ℣. Dieu veille sur ceux qui le craignent, qui met-

tent leur espoir en son amour. Alléluia.  

Evangile 

En ce temps-là, Jésus dit à ses disciples : « Vous êtes le sel de la 

terre. Si le sel devient fade, avec quoi va-t-on le saler ? Il n’est plus 

bon à rien, sinon à être jeté dehors et piétiné par les hommes. 

Vous êtes la lumière du monde. Une ville ne peut être cachée, 

quand elle est située sur une montagne. Et lorsqu’on allume une 

lampe, on ne la met pas non plus sous un boisseau, mais sur le 

lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison. 

De même, que votre lumière brille devant les hommes, afin qu’ils 

voient vos bonnes œuvres, et glorifient votre Père qui est dans les 

cieux. Ne pensez pas que je sois venu pour abolir la Loi ou les 

Prophètes : Je ne suis pas venu pour abolir, mais pour accomplir. 

Car, en vérité, je vous le dis : avant que passent le ciel et la terre, la 

plus petite lettre, le plus petit trait, ne disparaîtra pas de la Loi » 

jusqu’à ce que tout soit réalisé. Celui donc qui violera un seul de 

ces commandements, même les plus petits, et qui enseignera aux 

hommes à faire de même, sera tenu pour le plus petit dans le 

Royaume des Cieux. Mais celui qui les pratiquera et les enseignera, 

celui-là sera tenu pour grand dans le Royaume des Cieux ». 

Offertoire 
Je connais tes œuvres, ta foi et ta charité, ton ministère et ta pa-

tience, et tes dernières œuvres surpassent les premières.  

Secrète 
Par cette hostie qui nous sauve et que nous vous offrons, Sei-

gneur, allumez notre cœur de ce feu divin du Saint-Esprit avec 

lequel vous avez enflammé admirablement l’âme très douce du 

bienheureux François. Par...  

Mémoire du dimanche de la Septuagésime. 

Préface propre de St François de Sales 
Il est vraiment juste et nécessaire, c’est notre devoir et c’est notre 

salut, de vous rendre grâces toujours et partout, Seigneur, Père 

saint, Dieu éternel et tout-puissant : par le Christ Notre-Seigneur  

A vous, qui avez suscité à votre Eglise le Bienheureux François, 

Pasteur selon votre cœur, afin que par ses écrits, ses paroles et ses 

exemples, il fortifiât les vertus et aplanît les routes difficiles. A 

vous, Seigneur, qui l’avez comblé de votre esprit de douceur d’une 

manière si étonnante que non seulement il attira à la pénitence les 

cœurs endurcis par le péché, mais qu’il rappela à l’unité de la foi 

catholique une multitude d’hérétiques rebelles. C’est pourquoi 

avec les Anges et les Archanges, avec les Trônes et les Domina-

tions, avec toute l’armée céleste, nous chantons une hymne à 

votre gloire, disant sans cesse. voix... 

 Communion 
Je suis devenu faible avec les faibles, afin de gagner les faibles. Je 

me suis fait tout à tous, afin de les sauver tous.  

Postcommunion 
Accordez-nous, nous vous le demandons, Dieu tout-puissant : par 

ce sacrement que nous avons reçu, qu’imitant sur cette terre la 

charité et la douceur du bienheureux François, nous parvenions 

aussi à la gloire dans les Cieux. Par... 

Mémoire du dimanche de la Septuagésime. 

Dernier évangile du dimanche de la Septuagésime. 

Textes liturgiques 
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A partir de la Sexagésime  
(dimanche 4 février)  

LA MESSE CHANTÉE  
SERA À 9H45 
 pour un essai 

jusqu'au Dimanche des Rameaux. 
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Semaine du 28 janvier au 3 février 2024 
Date  Fête / Messe célébrée  Couleur  

Dimanche 28 

Indulgence plénière 

S. FRANÇOIS DE SALES 

Patron de l’Institut du Christ Roi Souverain Prêtre  
Blanc 

Lundi 29 

Indulgence plénière 

S. FRANÇOIS DE SALES 

Patron de l’Institut du Christ Roi Souverain Prêtre  
Blanc 

Mardi 30 Ste Martine Rouge 

Mercredi 31 
Chapelet à 17h15 

S. Jean Bosco Blanc 

Jeudi 1er 
S. Ignace d’Antioche  

Messe votive de N.-S. Jésus-Christ Souverain & Éternel Prêtre  

Blanc 

Blanc 

Vendredi 2 

Abstinence de viande 

Purification de la T. Ste Vierge Marie  

& Présentation de N.-S. 
Violet & Blanc 

Samedi 3 
De la T. Ste Vierge au Samedi  

Messe votive du Cœur Immaculé de Marie  

Blanc 

Blanc 

Dimanche 4 Sexagésime Violet 

Semaine  
du 28 janvier au 3 février 

 

Horaires  
 

Annonces, horaires & Ordo 
 

Dates à retenir 

2 février : 
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Carnet de famille & intentions de prières 

Carnet de famille  

 

Baptêmes 

 

Mariage 

 

Décès 

Intentions de prière 
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Institut du Christ 
Roi  Souverain 
Prêtre 

Comment nous soutenir ? 

 

Institut du Christ Roi  Souverain Prêtre ? 

+230 5254 9119 

contact@icrspmaurice.org 

@icrspmaurice 

#icrsp maurice 

ICRSP Maurice 

www.icrspmaurice.org 

https://maps.app.goo.gl/NDLbt6h1WgSfVz3Y9
https://maps.app.goo.gl/NDLbt6h1WgSfVz3Y9
https://wa.me/23052549119
mailto:contact@icrspmaurice.org
https://www.youtube.com/@icrspmaurice
https://www.instagram.com/icrsp.maurice/?hl=fr
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085071862405
http://www.icrspmaurice.org

